
Essensausgabe     Stand 4.2026 

Einrichtung  Adresse  Erreichbarkeit aktuell 

St. Bonifaz Karlstr 34 U2 Königsplatz Mo-Fr 7-13 Uhr 
Warmes Essen 

Antonius-Küche 
 

Kirche St. Anton, 
Kapuzinerstr. 36 a 

Bus 68 Kapuzinerstr Mo-Fr 11-12:30 Uhr (feiertags nicht)  

 

Korbinian Küche 
Pause ab 24.4. 

Ecke Dachauerstr/ 
Elisenstr 5 

Hbf Täglich warmes Essen14-18 

Templer Birkenleiten 35 U1 Candidplatz 
Bus 52 Ludmillastr 

warmes Essen 
Mo -So 11-15 Uhr 

Heilsarmee Steinerstraße 20 S7 Mittersendling Eintopf kostenlos 
Di + Do ab 13 Uhr 
Täglich 11:30 Mittagessen 3€ 

Elisabethstube 
 

St.-Anna-Straße 19 U4/ U5 Lehel Warmes Essen 
Mo-Fr 11-13 Uhr 

Arme 
Schulschwestern 
 

Unterer Anger 2 U1/ U2 Sendlinger Tor Brote 
Mo -Sa 11-11:45  

Möwe Jonathan Rossmarkt- Isartor- 
Unterer Anger 

U1/ U2 Sendlinger Tor, 
S-Bahn Isartor 

Wurstbrote + Tee 
Täglich, ca 20 Uhr Rossmarkt- Isartor 
- TU Mensa 21:30 

Mutter Teresa 
Schwestern  

Plinganserstr. 22 S-Bahn/ U6 Harras 
Bus 53/ 132 
Margarethenplatz 

warmes Essen 
Sa 15, So15:30 + 16:30, Mo 15 Uhr 

Bürgersaalkirche Kapellenstr 1 Stachus Eintopf  
Mo- Fr 13 Uhr 

Mensa Sant´Egidio 
 

Biedersteinerstr 1, 
St. Sylvester 

U3/ U6 Münchner 
Freiheit 

Warmes Essen 
Sa 12-14 Uhr 
 

Karla 
NUR FRAUEN 
 

Karlstr 
51 

Tram 20/21 Karlstraße Mo 8-14-Frühstück € 
Di 12-17 Mittagessen € 
Do 12-17 Mittagessen € 
Fr 8-14 Frühstück €  
So 12-14 Mittagessen € 

Pilgersheimer Str Pilgersheimer Str 9-11 U1/ U2 Kolumbusplatz 12:00-13:30 Uhr,  
warmes Essen „to go“,  
€ 2,80 incl. Behälter 

Marienkäfer-Bus 
Pausiert gerade 

Sonnenstraße 18:30- 
Bonifaz 19:30- Isartor 

 Eintopf/ Sandwich, Getränke 
Di, Do , Sa 
 

Aktion Brücke  
Leopoldstr 57 
Nussbaumpark 
Orleansplatz/ Wörthstr 
Ichostraße/ Kirche 

 
U3/ U6 M.Freiheit 
U1/U2 Sendl.Tor 
U5 Ostbahnhof 
U2 Silberhornstraße 

Warmes Essen 
So 10-11 
So 11:30-14 
So 10-11 
So 12:30-13 

Bahnhofsmission Im Hbf Gleis 11 Hbf Täglich 8:00 -11:00, 14:00-17:00; 
19.30-21:00 
Brot, Kaffee, Tee, Wasser  

Erstellt von Bahnhofsmission München  


