REGSAM

Angebote fiir Migrantinnen und Migranten in Hadern

Neben den sozialen Angeboten im Stadtviertel, die von allen Biirgern, Kinder und Jugendlichen
genutzt werden, wie z.B. Kindergérten, Horte, Bewohnertreffs, Lerngruppen, Vereine, Alten- und
Servicezentren, und stadtweiten Angeboten, wie z.B. Beratungsstellen oder dem umfangreichen
Programm fiir MigrantInnen der Volkshochschule, gibt es auch einige spezifische Angebote fiir
Migrantinnen, Migranten und deren Kinder in Hadern, die iiber den Facharbeitskreis Kinder/Jugend/
Familie Hadern hier zusammengetragen wurden.

Beauftragte in Hadern

Bezirksausschuss 20, Auslinderbeauftragte
Frau Fiorentino, Tratzbergstr. 5, Tel. 01577/ 382 83 12

Auslinderbeirat Miinchen
Geschiftsstelle Burgstr. 4, Tel. 233-92 557
In Hadern wohnen die Auslidnderbeirite
Frau Gao, Tel: 70 44 45

Herr Bulut, Tel: 56 59 90

Sprachforderung

,,Mama Lernt Deutsch - Schule mal anders*

Deutschkurs fiir Miitter und Viter wihrend der Schulzeit, mit Kleinkinderbetreuung
Informationen iiber das Schulsystem

Ort: Grundschule an der Senftenauerstrafle 21

Zeiten: Di, Mi, Fr, 8.15-11.30, Kursdauer 100 Std.

Anmeldung: IG Initiativgruppe, KarlstraBBe 50, Tel. 544 67 10

Schule mal anders — Eltern lernen Deutsch an der Schule Ihrer Kinder / KiBe
Deutsch- und Integrationskurse
Ziele:
e Verbesserung der Kommunikation zwischen Eltern, Schule und Kindern
e Schulische Sozialisation
e Infogespriche bei Schulfragen (AK — Integration und Schule)
e Integration, Sprachgewinn und Sprachforderung der Kinder, durch qualifizierte Kréfte und
muttersprachliche Betreuerinnen
Ort: Hauptschule Guardinistr. 60; sowie an vielen anderen Schulen
Zeiten: Mo, Di, Fr 09:00 — 12:15 Uhr
Anmeldung: Hilfe von Mensch zu Mensch e.V., Schwanthalerstr. 70, Tel. 59 99 28 21 und 543 796 67
Internet: www.hvmzm.de

Integrationskurs fiir Frauen

mit Kinderbetreuung

Ort: Grundschule am Hedernfeld 42-44

Zeiten: Mo, Do, Fr, 8.15-11.30 h

Anmeldung: Franziska Gehring, Tel: 72 71 98 77



Integrationskurs fiir Frauen

mit Kinderbetreuung

Orte: Integrationskurs in der Pfarrei Erscheinung des Herren, Terofalstr. 66
Kinderbetreuung im Hort Blumenauer Str.9

Zeiten: ab Mai 09, Tag und Uhrzeit werden noch bekannt gegeben

Ansprechpartnerin: Frau Steinhaus, Tel.: 089/ 30 90 52 67 — 29

(Stidt. Kindertagesstitte Blumenauer Str.9)

Deutschkurs fiir Frauen

Ort: Nachbarschaft Neuhadern, am Stiftsbogen 93
Zeiten: Mo, Mi, Fr 8.30-12.50 h

Anmeldung: Frau Fiedler, Tel: 700 28 00

Deutschkurse fiir MigrantInnen

Verschiedene Schwierigkeitsstufen und Typen

Ort: VHS Miinchen, verschiedene Standorte

Anmeldung und Beratung: auch in der VHS Hadern, Guardinistra3e 90, Tel: 717033

KIKUS - Deutschkurs fiir ausliindische Kinder

Deutschkurs fiir Kinder von 6-8 Jahren nach der KIKUS-Methode : Spielerisches, alltagsnahes Lernen
mit den Elementen Musik, Werken, Pantomime, Bewegungsspiele als Vorbereitung auf die Schule
und mit Unterstiitzung wihrend den ersten beiden Schuljahren

Material und Weiterbildung wird durch das ZKM — Zentrum fiir kindliche Mehrsprachigkeit
bereitgestellt.

Dauer: jeweils Oktober — April eines Schuljahres, Kosten: 40.- € gesamt

Anmeldung und Information: Anne Brekle

Ort: Kinderhaus Wolkerweg 15a, Tel: 70 17 17

Sprachlernklasse in der Grundschule
in Zusammenarbeit mit der Vorschule
Ort: Grundschule an der Senftenauerstrafle 21, Tel: 56 29 72

»HIPPY*/ Vorschul- und Sprachférderprogramm

fiir Kinder ab 4 Jahre (kindergartenergiinzend und familienunterstiitzend)
Elterngruppen und Hausbesuche mit muttersprachlichen Trainerinnen

Ort: bei den teilnehmenden Familien zu Hause; Gruppentreffen in Wohnortnihe
Kontakt: Frau Daniela Kiehl Tel: 233-49792 oder 0162/2556816

Die Miinchner Stadtbibliothek Hadern

bietet Medien (Biicher, Buchkombinationen Buch + CD, Buch + CD-ROM etc.) zum Deutschlernen
fiir die Ausleihe an. (Jahresbeitrag fiir Erwachsene 18 €/Jahr, ermdBigt 9 €, Kinder bis 18 Jahre lesen
frei), sowie Lernhilfen fiir das Schulfach Deutsch von der Vorschule beginnend bis zum Abitur
Vorlesen: Jeden Donnerstag, 15.00 h wird fiir Kinder von 4-7 Jahren vorgelesen. Kinder mit
Migrationshintergrund haben so die Moglichkeit, ein Buch vorgelesen zu bekommen, wenn Eltern das
nicht leisten k6énnen/wollen. Eintritt frei

Fremdsprachige Medien (hauptsidchlich Romane, fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene) nur in
englischer Sprache

Medienkisten zum Thema Sprachférderung fiir Kindergérten und Grundschulen und Fiihrungen fiir
Teilnehmerinnen des Kurses ,,Mama lernt Deutsch*

Ort: Guardinistrale 90, Tel: 18 93 79 90

Deutsch lernen? Na klar!

Spielerisch die deutsche Sprache verbessern fiir Kinder von 4-7 Jahren
Montag 14:00 — 16:00 h, Frau Grambitter

Deutsch lernen fiir Kinder ab 8 Jahren

Donnerstag 14:00-16:00 h, Frau Grambitter & Frau Bauer



Ort: NaKlar — Kleinhadern, Alpenveilchenstr. 60
Anmeldung: Tel. 54 63 87 76 oder na-klar.kleinhadern @web.de

Hausaufgabenbhilfe

Hausaufgabenbetreuung fiir auslindische Kinder
Fiir Grund- und Hauptschiiler

Di,Do15-17h

Ort: Nachbarschaft Neuhadern, Stiftsbogen 93
Anmeldung: Frau Funk Tel: 7002800

Hausaufgabenbhilfe

Alle Klassen & Ficher durch Jochen Sahm & Team

Mittwoch 14:30-15:30

Kosten: 5 Euro/Monat (man kann 2 x kostenlos reinschnuppern)
Ort: NaKlar — Kleinhadern, Alpenveilchenstr. 60

Anmeldung: Tel. 54 63 87 76 oder na-klar.kleinhadern@web.de

Angebote fiir Eltern

Internetadresse fiir tiirkische Eltern
www.acilim.de (Downloads auf tiirkisch zu pddagogischen Themen)

Miittergruppe fiir tiirkische und auslédndische Miitter
Vorerst auf Miitter beschrinkt, deren Kinder im HPT sind
Die Offnung fiir den Stadtteil soll aber folgen

Ort: Kinderhaus Siid, Wirmtalstraf3e 90, Tel: 7938827

Erziehungsberatung des Stadtjugendamtes
Muttersprachlich in Serbokroatisch, Spanisch, Englisch
Ort: Erziehungsberatung, Prielmayerstr.1/IV, 80335 Miinchen, Tel. 089-233 496 97

Caritas-Erziehungsberatung fiir Neu- und Grohadern
Muttersprachliche Beratung in Englisch und Franzosisch
Ort: Caritas-Erziehungsberatung, Hansastralle 136, Tel: 710 48 10

Elterncafe

fiir Eltern, deren Kinder die Kindertagesstitte Heiglhofstrae besuchen
Ort: Kindertagesstitte Heiglhofstrafe 68

Kontakt: Herr Vollhaber, Tel:71 59 71

Offenes Elterncafé in der Blumenau

Herzlich Willkommen sind alle interessierten Eltern, Verwandten, Bekannte und Freunde, die sich in
gemiitlicher Atmosphire untereinander unterhalten mochten und Kontakt zu anderen Eltern und dem
anwesenden Fachpersonal suchen.

Ort: Stidt. Kindertagesstitte Blumenauer Str.9

Zeiten: 14-tdgig, jeweils mittwochs zwei Stunden

18.03.09, 8.30 h, 01.04.09; 15.00 h, 22.04.09, 8.30 h, 20.05.09, 8.30h, 17.06.09, 15.00 h,
01.07.09, 8.30 h, 15.07.09, 15.00 h

Ansprechpartnerin: Frau Steinhaus, Tel.: 30 90 52 67 29

Interkultureller Gesprichskreis (IKG)

Die Treffen finden in Kooperation mit der Erziehungsberatungsstelle Prielmayerstraf3e statt. Es
handelt sich um einen offenen Gesprichskreis, dessen Themen sich nach den Anliegen und Wiinschen
der teilnehmenden Eltern richten.

Zeiten: Einmal im Monat dienstags, 31.03.09; 17.15 bis 18.30 h, 05.05.09, 17.15 bis 18.30 h



Ort: Stidt. Kindertagesstitte Blumenauer Str. 9
Ansprechpartnerin: Frau Steinhaus, Tel.: 30 90 52 67 29

,,Integration macht Schule* — iiberregionales Projekt

Ein Elternprojekt zur aktiven Erziehung —

Anliegen ist es, alle Kinder, z.B. einer Klasse, mit ihren Familien, gleich welcher Herkunft, in unsere
Gemeinschaft zu integrieren, d.h. jedem Kind gleiche Chancen zu er6ffnen und so zusammen
zuarbeiten, dass jedes Kind die am einzelnen Kind orientierte bestmogliche Erziehung und optimale
Bildungschancen erhilt

Ort: mit Kooperationspartnern vor Ort moglich

Ansprechpartner: Kenan Bayram, Beratungsdienst der AWO, Goethestralle 53, 80336 Miinchen,

Tel: 54 42 47-16

»HIPPY*/ Vorschul- und Sprachférderprogramm

fiir Kinder ab 4 Jahre (kindergartenergéinzend und familienunterstiitzend)
Hausbesuche durch muttersprachliche Trainerinnen

Ort: bei interessierten Familien zu Hause

Kontakt: Frau GoBl, Tel: 64 95 57-28 oder Frau Wiedemann, Tel: 64 95 57

Elternabend- Abenteuer Elternsein

Elternabend fiir Eltern mit Migrationshintergrund

Ziel:

Elterngruppenarbeit wird zu Beginn der Hilfe als verbindlicher Teil innerhalb der Ambulanten
Erziehungshilfen (AEH) definiert und installiert. Die Eltern werden in ihrer (Mit-) Verantwortung fiir
den Veridnderungsprozess angesprochen und gestirkt.

Zielgruppe:

Alle Eltern des Stadtbezirkes 19 und 20, die unter der Tréagerschaft des Sozialdienst katholischer
Frauen (SkF) und der Katholischen Jugendfiirsorge (KJF) Ambulante Erziehungshilfen erhalten, bei
Bedarf wird die Gruppe auch fiir Eltern gedffnet, die keine Ambulante Erziehungshilfen erhalten.
Ausgestaltung:

Zwei bis drei Mal im Jahr finden fiir die Eltern der AEH, die die Hilfe in Anspruch nehmen, jeweils
zwel aufeinander folgende Themenelternabende statt. Die Elternabende sollen moglichst zeitnah mit
dem Finstieg in die Hilfe stattfinden und verbindlicher Bestandteil der AEH-Elternarbeit werden. Die
Eltern erhalten zu wichtigen Erziehungsthemen Information, Anregungen und die Moglichkeit eigenes
Erziehungsverhalten zu reflektieren und auszuprobieren, was dann im weiteren Hilfeverlauf in Einzel-
und Gruppenarbeit vertieft werden kann. Gleichzeitig sollen Eltern bereits zu Beginn der Hilfe
Gelegenheit haben, sich mit anderen Eltern in dhnlichen Situationen auszutauschen.

Ort:

Die Kurse finden in den Raumen der KJF/des SKF statt, fiir Kinderbetreuung wird gesorgt.
AnsprechpartnerInnen:

KJF Herr MeiBner, Tel. 719 99-531 und Frau Axmann, 719 99-528

SkF Frau Fuchsberger, Tel. 74 28 69-50 und Frau Klocker, Tel. 74 28 69-53

Piadagogische Angebote

Jugendmigrationsdienst

Beratung, Begleitung, Vermittlung, Betreuung - auch mobile Beratung

z.B. Beratung zur Anerkennung von Zeugnissen, Laufbahnberatung, Sprachkurse, Alphabetisierung,
Leseprojekte, Bewerbungstrainings

Sprachen: Englisch, Franzosisch, Tiirkisch, Russisch, Spanisch; Einsatz von Dolmetschern moglich
Ort: vor Ort mobile Beraterin in Zusammenarbeit mit ortlichen Einrichtungen wie Jugendtreff oder
direkt beim Internationaler Bund (IB), Lindwurmstrafe 117

Kontakt: Frau Zenth, Tel: 0152/03 54 33 22



Interkultureller Erzieher fiir gruppeniibergreifende Angebote, Sprachforderung
fiir Kinder der Kindertagesstétte Heiglhofstraf3e

Ort: Kindertagesstitte HeiglhofstraBBe 68, Tel: 71 59 71

Bilderbiicher kénnen an die Kindergartenkinder ausgelichen werden.

Interkulturelle Angebote fiir Kinder/Jugendliche im offenen Betrieb

Die Umsetzung interkultureller Pidagogik ist als Querschnittsaufgabe in den offenen Betrieb von
Kinder- und Jugendfreizeitstitten integriert.

Beispiele aus dem Treff 21: interkulturelle Aspekte bei der Planung von Projekten und in
Diskussionsveranstaltungen, Einrichtung einer indische Tanzgruppe. Die Zusammenarbeit mit
MediaEdition Miinchen fiir ein Filmprojekt iiber das Erleben von jungen MigrantInnen sowie mit
Amyna fiir ein interkulturelles Priaventionsprojekt fiir Méddchen ist geplant.

Orte: Treff 21, Terofalstr. 68, Kinderhaus Wolkerweg und Pfiff TEEN, Treffpunkt fiir Jugendliche,
Wolkerweg 15

Jungsgruppe fiir Kids von 9-13 Jahren

Dienstag 14.45-17.00 h

FuBball in der Turnhalle der Senftenauer Schule und anschl. Treffpunkt in NaKlar! zum Essen,
Spielen, Reden

Ziel: Sozialverhalten trainieren, sinnvolle Freizeitgestaltung, Beziehungen aufbauen und daraus
Einzelforderung entwickeln (Patenschaftsprogramm, Hausaufgabenhilfe)

Kontakt: Jochen Sahm, Biilent Askar & Team von Naklar!, Alpenveilchenstr. 60

Treffpunkt: 14.45 h an der Turnhalle

Maidchengruppe fiir Kids von 9-14 Jahren

Mittwoch 16.15-18.00 h

Basteln, Spielen, Kochen, Ausfliige und vieles mehr mit Annina, Maria & Nadine

Ziel: Sozialverhalten trainieren, sinnvolle Freizeitgestaltung, Beziehungen aufbauen und daraus
Einzelférderung entwickeln (Patenschaftsprogramm, Hausaufgabenhilfe)

Kontakt: Annina Sahm, Maria Mandl, Nadine Eckstein

Treffpunkt: 16.15 h bei Naklar! In der Alpenveilchenstr. 60

Angebote fiir dltere Menschen

Tiirkischsprachiger Pflegedienst
Abdul Kadir Ors, Miinchner Pflegeteam
Ort: Hauspflege vor Ort

Kontakt: Tel: 76 75 98

Alten- und Servicezentrum Kleinhadern
Ubersetzungsshilfe in russischer Sprache bei Beratungen
Ort: Alpenveilchenstrafle 42

Fliichtlinge und geduldete Migranten

Beratung und wirtschaftliche Hilfe nach dem Asylbewerberleistungsgesetz
Ort: Sozialbiirgerhaus Pinganserstrafle 150
Kontakt: Infothek, Tel: 233- 348 00 /233- 347 50

Sonstiges

Malteser Migranten Medizin in Miinchen
Medizinische Anlaufstelle fiir Menschen ohne Krankenversicherung in Miinchen (iiberregional)
Ort: Malteser, Romanplatz 5



Kontakt: Tel. 17 11 72 75

Arzte der Welt — open.med

Medinzinische Hilfe anonym und kostenfrei

Sprechstunde dienstags 17 — 20 h, freitags 10— 13 h

Ort: Augsburger Str. 13, 80337 Miinchen, Tel. 62 42 09 55

Infos auBerhalb der Sprechstunde: Tel. 0177/ 511 69 65, Mo.-Fr. 9.30 - 17 h

Stand: 21.04.09



